Competente digitale
si oportunitati de
angajare la distanta
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Cresterea numarului
locurilor de munca la
distanta

Munca la distantd a cunoscut o

crestere rapidd datoritd BENEFICII CHEIE:

progreselor tehnologice Si

schimbdrilor culturale la locul de  Flexibilitate de a lucra din orice
muncd. Pandemia de COVID-19 a [

accelerat  aceastd  schimbare, ’

dovedind cd multe locuri de v Acces la 0 gamd mai largd de

muncd pot fi desfdsurate eficient oportunitati de angajare.

de acasd sau de oriunde cu o

conexiune la internet. Locurile de v Adesea un echilibru mai bun intre
muncd  la  distant&d  oferd viata profesionald si cea
flexibilitate, reduc timpul de personald.

navetd si deschid oportunitdti la
nivel mondial, ceea ce le face
deosebit de atractive pentru tineri
care cautd un echilibru intre viata
profesionald si cea personald si
acces la pietele globale.
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Competente
digitale

solicitate

O
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CODARE S| PROGRAMARE

Limbaje precum Python, JavaScript si
HTML/CSS sunt principalele surse de
alimentare pentru site-uri web si aplicatii.

MARKETING DIGITAL

Abilitatile in SEO, gestionarea retelelor
sociale si crearea de continut aqjutd
afacerile s& creascd online.

DESIGN GRAFIC

Crearea de elemente vizuale pentru site-
uri web, reclame si branding folosind
instrumente precum Adobe Photoshop si
lllustrator.

ANALIZA DATELOR

Interpretarea datelor pentru a ghida
deciziile de afaceri folosind Excel, SQL
sau Tableau.

Stdpanirea abilitdtilor digitale

precum codarea, marketingul
digital, designul grafic si analiza
datelor poate deschide usi cdtre o
gamd largd de oportunitdti de
angajare la distantd. Aceste abilitdti
solicitate vd permit sd contribuiti la
echipe globale, s& lucrati flexibil si
sd rdmdaneti competitiv pe piata
muncii Tn continud evolutie de astdzi.
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(Gasirea de
locuri de

munca la
distanta

Lucrdm de la distantd

Una dintre cele mai mari platforme pentru
locuri de muncd la distantd in diverse domenii.

Remote.co

Oferd o listd atent selectionatd de pozitii pentru
lucrul la distantd si sfaturi pentru acest lucru.

FlexJobs

Serviciu pldtit cu locuri de muncd verificate
la distantd, part-time si freelancer.

Upwork si Fiverr

Platforme pentru freelanceri care
oferd muncd digitald bazatd pe
proiecte.

Explorarea platformelor de lucru la distantd iti poate extinde
semnificativ optiunile de carierd dincolo de zona ta locald.
Prin utilizarea filtrelor si concentrarea pe roluri care
corespund abilitdtilor si intereselor tale, poti gdsi oportunitdti
flexibile, de la distantd, care se aliniazd obiectivelor si stilului
tdu de viata.
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\otiuni
introductive
despre locurile de
munca digitale

Codecademy si
freeCodeCamp

Aceste platforme interactive sunt
excelente pentru incepdtorii care
invatd sd programeze. Codecademy
oferd lectii structurate in Python,
JavaScript, HTML/CSS si multe altele,
in timp ce freeCodeCamp oferd
provocdri practice de programare si
certificdri in dezvoltare web, design
responsiv si vizualizare a datelor.

Canva

Perfecte  pentru  designerii  grafici
aspiranti, tutorialele Canva va invatd cum
sd creati elemente vizuale atrdgdtoare,
s& intelegeti principiile de design si s&
construiti  continut  creativ  folosind
platforma lor de design usor de utilizat.

Coursera si Udemy

Aceste platforme oferd o gamd largd
de cursuri, de la nivel incepdtor la nivel
avansat, in subiecte precum stiinta
datelor, marketingul pe retelele sociale,
design grafic si multe altele.
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Instrumente si

portololiul tau digital

Instrumente esentiale pentru joburile la distantd:

Comunicare: Zoom, Microsoft Teams, Slack pentru intainiri

si chat-uri.

Management de proiect: Trello, Asana sau Monday.com

pentru organizarea sarcinilor si a termenelor limitd.

Colaborare: Google Workspace (Documente, Foi de calcul)

pentru lucrul in echipd in timp real.

CONSTRUIREA PORTOFOLIULUI DIGITAL:

v

v

Un portofoliu solid demonstreazd abilitdtile

competitivd a locurilor de muncd la distantad.

cod si proiecte.

si creatori, pentru a-si expune portofoliile.

LinkedIn:
certificdrile si relationeazd-te cu profesionisti.

impartsseste-ti

tale si te ajutd sa te diferentiezi pe piata

GitHub: Pentru ca dezvoltatorii s& partajeze

Behance sau Dribbble: Pentru designeri grafici

realizdrile,
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