
Objectifves

ERASMUS+ YOUTH

ΑΝΤΑΛΛΑΓΗ ΝΕΩΝ



Informations

Όλοι οι νέοι ηλικίας 13 έως 30 ετών,
Διαμονή από 5 έως 21 ημέρες, 
Διαμονή σε ευρωπαϊκή χώρα.

Στόχοι

Ενθάρρυνση της μάθησης και του
διαπολιτισμικού διαλόγου, 
Προώθηση του αισθήματος του
«ανήκειν» στην Ευρώπη,
Ανάπτυξη γλωσσικών δεξιοτήτων, 
Ενίσχυση των ευρωπαϊκών αξιών, 
Ευαισθητοποίηση σε θέματα που
αφορούν την κοινωνία,
Ενθάρρυνση της εμπλοκής και της
ενεργού συμμετοχής των πολιτών.

Τα προγράμματα κινητικότητας στο πλαίσιο του προγράμματος
Erasmus+ Νεόι απευθύνονται σε νέους. Τους δίνεται η ευκαιρία να
αποκτήσουν προσωπικές και επαγγελματικές δεξιότητες
συμμετέχοντας σε δραστηριότητες σε ευρωπαϊκό, διεθνές ή εθνικό
επίπεδο, εκτός του πλαισίου της τυπικής εκπαίδευσης.

Περιγραφή

Πληροφορίες



SKILLS DEVELOPED

ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑΚΕΣ ΔΕΞΙΟΤΗΤΕΣ

ΔΙΑΠΟΛΙΤΙΣΜΙΚΗ
ΕΥΑΙΣΘΗΤΟΠΟΙΗΣΗ ΑΥΤΟΠΕΠΟΙΘΗΣΗ

ΔΗΜΙΟΥΡΓΙΚΟΤΗΤΑ

ΕΠΙΛΥΣΗ 
ΠΡΟΒΛΗΜΑΤΩΝ

ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ
ΠΟΛΙΤΩΝ

Και ακόμα περίσσοτερα...



Κατανοήστε τι είναι η
ανταλλαγή νέων: Ιστοσελίδα
της Ευρωπαϊκής Επιτροπής ή

Επεξηγήσεις σε βίντεο για
την ανταλλαγή νέων

Βρείτε έναν οργανισμό
υποδοχής ή αποστολής
στη χώρα σας: Εθνικοί

οργανισμοί

Υποβάλετε αίτηση για
ανταλλαγή νέων

Προετοιμαστείτε για το ταξίδι: 
Διαβατήριο 
Ασφάλιση 

...κ.λπ.

Λάβετε μέρος και ΑΠΟΛΑΥΣΤΕ! Λάβετε ένα πιστοποιητικό Youthpass

STEP BY STEP

https://erasmus-plus.ec.europa.eu/opportunities/opportunities-for-organisations/learning-mobility-of-individuals/youth-exchanges-and-activities
https://erasmus-plus.ec.europa.eu/opportunities/opportunities-for-organisations/learning-mobility-of-individuals/youth-exchanges-and-activities
https://www.youtube.com/watch?v=kq-xZR7R_Bg
https://www.youtube.com/watch?v=kq-xZR7R_Bg
https://erasmus-plus.ec.europa.eu/contacts/national-agencies
https://erasmus-plus.ec.europa.eu/contacts/national-agencies

