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Η αυτοαπασχόληση προσφέρει ένα μοναδικό σύνολο
προκλήσεων και ανταμοιβών και απαιτεί
επιχειρηματική λογική. 

Στόχος: Κατανόηση των βασικών αρχών της
Aυτοαπασχόλησης και ανάπτυξη του
επιχειρηματικού τρόπου σκέψης για να πλησιάσετε
τις  επιχειρηματικές ιδέες με αυτοπεποίθηση.

Κατανόηση της
αυτοαπασχόλησης και της
επιχειρηματικής λογικής
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Διερευνήστε Επιλογές Αυτοαπασχόλησης 

Εξερευνήστε τη διαφορά μεταξύ της ελεύθερης
εργασίας, της λειτουργίας μιας μικρής επιχείρησης και
της δημιουργίας μιας νεοσύστατης επιχείρησης.

Κάντε έρευνα για επιτυχημένους νέους επιχειρηματίες
για να αποκτήσετε γνώσεις σχετικά με το τι
λειτούργησε για αυτούς.

Μάθετε για τα νομικά πλαίσια και τις επιχειρηματικές
δομές (π.χ., περιορισμένη ευθύνη) 
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Καλλιεργήστε την ανθεκτικότητα: Η
επιχειρηματικότητα περιλαμβάνει
σκαμπανεβάσματα, επομένως είναι ζωτικής
σημασίας να μάθετε πώς να αντιμετωπίζετε τις
αποτυχίες.

Ευελιξία στην πρακτική: Προσαρμοστείτε στις
προκλήσεις και τις αλλαγές που προκύπτουν κατά
τη λειτουργία της δικής σας επιχείρησης.

Θέστε έναν στόχο να αλλάξετε τον τρόπο σκέψης
σας με κατεύθυνση την επίλυση προβλημάτων και
την καινοτομία.

Αναπτύξτε μια Επιχειρηματική Νοοτροπία 
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Ορίστε τον επιχειρηματικό τομέα που σας
ενδιαφέρει (π.χ. τεχνολογία, τέχνη, συμβουλευτικές
υπηρεσίες).

Θέστε συγκεκριμένους βραχυπρόθεσμους και
μακροπρόθεσμους στόχους.

Σκεφτείτε τρόπους για να δημιουργήσετε
προστιθέμενη αξία για τους πελάτες και την
κοινωνία.

Δημιουργήστε το δικό σας σχέδιο δράσης 



Χρήσιμοι σύνδεσμοι 
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Erasmus+ Επιχειρηματικότητα

Πόροι Εκπαίδευσης για την

Επιχειρηματικότητα (ΕΕ)

Επιχειρηματίας

TEDTalk

https://erasmus-plus.ec.europa.eu/opportunities/opportunities-for-individuals
https://single-market-economy.ec.europa.eu/smes/promoting-entrepreneurship_en
https://single-market-economy.ec.europa.eu/smes/promoting-entrepreneurship_en
https://www.entrepreneur.com/leadership/entrepreneurship-vs-freelancing-whats-the-difference/285804#:~:text=Freelancers%20get%20paid%20for%20their,get%20paid%20when%20they%20sleep.
https://www.youtube.com/watch?v=-7fX7sgp-NE


Εξερευνήστε τα είδη αυτοαπασχόλησης:

Ερευνήστε επιτυχημένους νέους επιχειρηματίες Κατανοήστε

τις νομικές δομές στη χώρα σας Αναπτύξτε επιχειρηματική

νοοτροπία:

Εξασκηθείτε στην ανθεκτικότητα και μάθετε από την αποτυχία.

Αναπτύξτε προσαρμοστικότητα και ευελιξία. Σκεφτείτε σαν

λύτης προβλημάτων και καινοτόμος. Δημιουργήστε το σχέδιο

δράσης σας για την αυτοαπασχόληση.

Ορίστε τον τομέα της επιχείρησής σας (π.χ. τεχνολογία,

σχεδιασμός) 

Θέστε βραχυπρόθεσμους και μακροπρόθεσμους στόχους .

Προσδιορίστε πώς θα δημιουργήσετε προστιθέμενη αξία

Λίστα  ελέγχου  
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