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SUSIPAZINKITE SU APLINKA

Pries kandidatuodami j darbo vietas, suzinokite:

Kurie sektoriai auga (pvz., technologijos, zalioji
energetika, sveikatos prieziora)

Kokiy jg0dziy ieSkoma (pvz., skaitmeninis
rastingumas, problemy sprendimas)

Kur yra galimybiy (miesto ir kaimo vietoviy

tendencijos)

PAZINKITE SAVE. Surasykite:

Savo pagrindinius jgbdzius ir kvalifikacijas
Savo interesus ir vertybes
Jums tinkamq darbo aplinkg (nuotolinis darbas,

biuras, misrus darbo pobddis)

PATARIMAS: NOREDAMI SUZINOTI DABARTINES DARBO RINKOS TENDENCIJAS,
APSILANKYKITE EURES PORTALE IR ES JGUDZIY PANORAMOS SVETAINEJE.
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FFEKTYVE
DARBO PAIESKA

DARBO PAIESKOS SISTEMOS

LinkedIn, Indeed, EURES, Glassdoor -
naudokite paieskos filtrus pagal vietq,
atlyginimq, darbo tipg ir nuotolinio darbo
galimybes.

RAKTAZODZIY NAUDOJIMAS

e Suderinkite savo CV nurodytas
pareigy pavadinimus ir jgidzius su
tais, kurie minimi darbo skelbimuose

e ISbandykite variacijas: klienty
aptarnavimas" ir klienty aptarnavimo
specialistas”

PAIESKOS PRITAIKYMAS

o Orientuokités j pramonés Sakas, kurios
atitinka josy interesus ir jgtdzius

 |Ssisaugokite paieskas ir nustatykite
pranesimus, kad gautumeéte informacijg
apie naujas darbo vietas

Patarimas: leSkodami darbo, naudokite ne tik pareigy pavadinimus, bet ir
konkrecius jgudzius ar programas (pvz., ,.Excel”, ,,grafinis dizainas”,
~wWordPress").
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RYSIUMEZGIMO
SVARBA

ki 70% darbo viety niekada néra viesai skelbiamos - jos
randamos per pazintis.

PRADEKITE NUO TO, KA TURITE:

« Kalbékite su draugais, $eima, mokytojais ir mentoriais

/Prisijunkite prie studenty kluby, bendruomenés
renginiy ar profesiniy grupiy

EFEKTYVIAI NAUDOKITE LINKEDIN:

« Susikurkite issamy profilj ir jkelkite profesionalig nuotraukg
v Uzmegzkite rySius su savo srities Zzmonemis - siyskite
trumpas, draugiskas zinutes

« Komentuokite jragus ar jsitraukite j diskusijas interesy
grupese

§ b
\

Patarimas: Prasykite pazintiniy pokalbiy - trumpy susitikimy, per

kurivos galésite daugiau suzinoti apie zmogaus profesijq ar sritj
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SOCIALINI
Al TINKLA]
DARBO
PAIESKAL

NE TIK LINKEDIN: KURKITE SAVO

v Twitter/X: Sekite jmones ir savo srities INTERNETIN] JVAIZD)
lyderius. Naudokite grotazymes kaip

Dalinkités savo projektais ar
#JobSearch ar #NowHiring.

pasiekimais internete.
 Instagram ir TikTok: Daugelis jmoniy
dabar skelbia darbo patarimus ir laisvas ISlaikykite savo profilius
darbo vietas per Reels ar Stories. profesionalius ir atnaujintus.

v Facebook grupés: leSkokite vietiniy
darbo grupiy ar specializuoty karjeros
bendruomeniy.

Patarimas: Jveskite savo vardq j ,,Google" paieskq - pamatykite, kq apie jus gali rasti
darbdaviai, ir iStrinkite netinkamgq informacijq
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PROTINGAS
KANDIDATAVIMAS

NEKANDIDATUOKITE VISUR - KANDIDATUOKITE STRATEGISKAI

» Koncentruokités j darbus, kurie atitinka josy jgGdzius ir interesus

o Pritaikykite savo CV ir motyvacinj laiskq kiekvienoms pareigoms
KOKYBE SVARBIAU NEI KIEKYBE

o Geriau issiysti 10 pritaikyty paraisky nei 50 standartiniy

o Pries kandidatuodami pasidomékite jmone, kad parodytumeéte tikrq

susidomeéjimg

Patarimas: Veskite uvzrasus apie:
J Darbus, j kurivos kandidatavote
/ Terminus
J Pokalbiy datas

Priminimus dél tolesniy veiksmy
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TOLESNIU VEIKSMU
STRATEGIA

Jei negavote atsakymo po 7-10 dieny, iSsiyskite mandagy priminimo laiskq.

PAVYZDINIS PRIMINIMO LAISKAS:
Sveiki [Vardas], tikivosi, kad Jums sekasi gerai. Noréciau pasiteirauti apie savo paraiskq
[Pareigy pavadinimas] pozicijai. Esu labai susidomeéjes(-usi) galimybe prisidéti prie
[Imoneés pavadinimas] veiklos ir noréciau suzinoti, ar galiu pateikti papildomos
informacijos. Dekoju uz JUsy laikq!
PO POKALBIO:

e Tq pacig dieng issiyskite padékos laiskg

o Apmastykite, kas pavyko gerai ir kg reikéty tobulinti kitam kartui

Patarimas: Vertinkite atmetimq kaip grjztamgjj rysj. Jei imanoma, paklauskite, kq

galétuméte patobulinti, ir toliau ugdykite savo jgodzius.
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